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帯状疱疹と予防ワクチンについて
病院だより
No.80

　

こ
こ
数
年
、
当
院
に
お
い
て
も
帯
状
疱

疹
に
罹
る
患
者
様
は
増
え
て
き
て
い
る
印

象
が
あ
り
ま
す
。
患
者
様
の
中
に
も
、
帯

状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
に
興
味
を
お
持
ち
の
方

や
、
実
際
に
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
患
者

様
も
増
え
て
い
る
た
め
、
今
回
は
当
院
で

取
り
扱
っ
て
い
る
ワ
ク
チ
ン
の
説
明
も
含

め
て
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
な
ぜ
、
帯
状
疱
疹
は
増
え
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
？

　

帯
状
疱
疹
は
も
と
も
と
高
齢
者
に
多

く
、
高
齢
化
に
よ
っ
て
増
加
傾
向
に
あ
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
２
０
１
４
年
以
降
、
小
児
の

水
痘
ワ
ク
チ
ン
定
期
接
種
が
開
始
さ
れ
、

水
ぼ
う
そ
う
の
流
行
が
激
減
し
た
こ
と

で
、
大
人
が
ウ
イ
ル
ス
に
接
す
る
機
会
が

減
り
、
免
疫
が
低
下
し
て
い
る
こ
と
も
増

え
て
い
る
理
由
の
一
つ
と
言
え
ま
す
。
日

本
で
は
、
50
代
か
ら
帯
状
疱
疹
の
発
症
率

は
高
く
な
り
、
80
歳
ま
で
に
約
３
人
に
１

人
が
発
症
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

■
で
は
、
帯
状
疱
疹
と
は
、
い
っ
た
い
ど

の
よ
う
な
病
気
な
の
で
し
ょ
う
か
？

　

水
ぼ
う
そ
う
の
原
因
と
同
じ
、
水
痘
・

帯
状
疱
疹
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
皮
膚
の
痛

み
や
発
疹
な
ど
が
起
こ
る
病
気
で
す
。
初

め
て
感
染
し
た
と
き
は
、
水
ぼ
う
そ
う
と

し
て
発
症
し
、
治
っ
た
後
も
ウ
イ
ル
ス
は

体
内
に
残
り
ま
す
。
普
段
は
免
疫
に
よ
っ

て
抑
え
ら
れ
て
い
る
た
め
症
状
は
現
れ
ま

せ
ん
が
、
加
齢
や
疲
れ
な
ど
で
免
疫
が
弱

ま
る
と
ウ
イ
ル
ス
が
再
び
活
動
し
始
め
、

帯
状
疱
疹
を
発
症
し
ま
す
。

　

一
般
的
に
皮
膚
の
発
疹
な
ど
が
出
る
数

日
～
１
週
間
ほ
ど
前
か
ら
、
ピ
リ
ピ
リ
と

し
た
痛
み
が
起
こ
り
、
皮
膚
の
赤
み
、
水

ぶ
く
れ
、
強
い
痛
み
が
３
～
４
週
間
続
き

ま
す
。
帯
状
疱
疹
の
多
く
は
、
体
の
片
側

に
帯
状
に
胸
や
背
中
に
現
れ
る
こ
と
が
多

い
で
す
が
、
顔
や
お
腹
、
手
足
な
ど
に
発

症
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

■
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
と
い
う
症
状
を
ご

存
じ
で
す
か
？

　

帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
と
は
、
帯
状
疱
疹

の
発
疹
が
消
え
た
後
も
長
期
的
に
続
く
痛

み
の
こ
と
で
す
。
一
般
的
に
は
帯
状
発
疹

発
症
後
、
３
～
６
か
月
以
上
経
過
し
て
も

続
く
痛
み
を
指
し
、
そ
の
痛
み
は
「
焼
け

る
よ
う
な
、
刺
さ
れ
る
よ
う
な
」
痛
み
と

表
現
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
年
齢
が

高
く
な
る
ほ
ど
、
こ
の
帯
状
疱
疹
後
神
経

痛
へ
の
移
行
率
は
高
く
な
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
こ
ま
で
読
み
進
め
る
と
、『
帯
状
疱

疹
に
な
り
た
く
な
い
！
』
と
思
っ
た
方
は

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？　

こ
こ

か
ら
は
、
当
院
で
取
り
扱
っ
て
い
る
２
種

類
の
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て
説
明

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

接
種
回
数
や
予
防
効
果
、
持
続
期
間
な

ど
そ
れ
ぞ
れ
に
特
徴
が
あ
り
ま
す
の
で
、

選
択
の
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

接
種
対
象
は
50
歳
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す

が
、
近
年
で
は
20
～
40
歳
代
の
若
年
層
で

の
発
症
率
も
増
え
て
い
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン

接
種
以
外
に
も
、
食
事
の
バ
ラ
ン
ス
に
配

慮
し
、
十
分
な
睡
眠
を
と
る
な
ど
、
で
き

る
だ
け
健
康
的
な
生
活
習
慣
を
保
ち
、
免

疫
力
を
高
め
る
こ
と
が
有
効
と
言
わ
れ
て

い
る
た
め
、
ご
自
身
の
生
活
の
振
り
返
り

の
機
会
と
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
私
自
身
も
過
去

に
手
の
ひ
ら
に
で
き
た
発
疹
を
放
置
し
、

発
疹
が
消
え
た
後
に
、
夜
間
目
覚
め
る
ほ

ど
の
痛
み
を
経
験
し
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
帯
状
疱
疹
の
治
療
は
、
よ
り
早
期
の

抗
ウ
イ
ル
ス
薬
の
投
与
が
重
症
化
や
合
併

症
の
予
防
効
果
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る

た
め
、
痛
み
を
伴
う
発
疹
が
出
た
と
き
は

早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
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