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山
岳
部
出
身
の
私
は
今
も
持
久
系
ス

ポ
ー
ツ
が
大
好
き
で
す
。
40
代
前
半
は
ア

マ
チ
ュ
ア
ス
ポ
ー
ツ
で
そ
こ
そ
こ
の
成
績

も
残
せ
て
、
チ
ー
ム
で
日
本
一
や
海
外
遠

征
も
経
験
し
ま
し
た
。大
学
病
院
の
診
療
、

研
究
、
教
育
の
傍
ら
で
し
た
が
「
よ
く
学

び
よ
く
遊
べ
」
の
校
風
と
、
整
形
外
科
の

専
門
的
知
識
が
あ
る
の
で
少
々
有
利
だ
っ

た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
き
れ
ば
ス
ポ
ー

ツ
関
連
の
話
題
を
何
回
か
に
分
け
て
取
り

上
げ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

１
．
勝
つ
た
め
に
休
む
勇
気

　

実
際
、
ス
ポ
ー
ツ
は
常
に
ケ
ガ
と
隣
り

合
わ
せ
で
す
。
リ
ス
ク
を
冒
す
か
ど
う

か
は
試
合
の
駆
け
引
き
の
一
つ
で
す
し
、

オ
ー
バ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
十
分
故
障
の

原
因
と
な
り
ま
す
。試
合
は
文
字
通
り「
試

し
合
う
」
場
で
す
が
、
そ
れ
は
実
戦
の
技

量
だ
け
で
な
い
の
で
す
。フ
ィ
ジ
カ
ル（
身

体
）
の
管
理
も
実
は
成
績
に
直
結
し
て
い

る
こ
と
を
競
技
者
は
忘
れ
が
ち
で
す
。
真

の
ア
ス
リ
ー
ト
は
、
栄
養
・
休
息
の
取
り

方
、
弱
点
へ
の
気
づ
き
対
処
法
等
々
、
生

活
す
べ
て
を
つ
ね
に
競
技
能
力
向
上
の
た

め
に
考
え
て
過
ご
し
ま
す
。「
プ
ロ
選
手

が
筋
肉
の
張
り
を
覚
え
て
選
手
交
代
」
な

ど
を
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す

が
、
故
障
に
つ
な
が
り
そ
う
に
感
じ
た
ら

競
技
や
練
習
を
中
止
す
る
の
も
、
こ
う
し

た
フ
ィ
ジ
カ
ル
管
理
の
一
つ
で
す
。
勝
つ

た
め
に
勇
気
を
持
っ
て
休
む
こ
と
が
で
き

る
、
こ
れ
は
強
い
ア
ス
リ
ー
ト
の
大
事
な

要
素
の
一
つ
で
す
。

２
．
安
静
期
間
に
で
き
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　

大
リ
ー
グ
で
大
活
躍
の
Ｏ
選
手
。
肘
の

治
療
で
ほ
ぼ
２
シ
ー
ズ
ン
本
領
を
発
揮
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
す
が
そ
の
間
も
最

善
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
考
え
実
践
し
て
い

た
は
ず
で
す
。
焦
り
も
当
然
あ
っ
た
で

し
ょ
う
。
競
技
に
対
す
る
熱
意
、
熱
量
が

や
は
り
超
一
流
な
の
で
し
ょ
う
。
白
血
病

を
乗
り
越
え
活
躍
中
の
Ｉ
選
手
も
し
か
り

で
す
。治
療
計
画
は
医
師
か
ら
提
案
さ
れ
、

安
静
を
要
す
る
期
間
も
提
示
さ
れ
ま
す
。

リ
ハ
ビ
リ
に
半
年
～
１
年
と
い
う
こ
と
が

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
投
げ
や

り
に
な
っ
た
り
、
制
限
を
破
っ
て
練
習
す

る
選
手
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
上

位
を
目
指
す
選
手
に
は
な
れ
な
い
で
し
ょ

う
。
実
戦
的
な
練
習
は
当
然
で
き
ま
せ
ん

が
、
故
障
し
て
い
な
い
箇
所
の
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
は
で
き
、
体
幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
柔

軟
性
を
高
め
る
練
習
、
フ
ォ
ー
ム
改
善
な

ど
普
段
難
し
い
メ
ニ
ュ
ー
に
集
中
で
き
る

チ
ャ
ン
ス
に
な
り
ま
す
。
逆
境
を
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
に
捉
え
る
、
ス
ポ
ー
ツ
が
教
え
て

く
れ
る
大
切
な
一
面
で
す
。

３
．
試
合
は
総
合
力 

　

大
き
な
故
障
を
し
て
し
ま
う
と
そ
の
時

点
で
対
戦
相
手
に
対
し
て
大
き
な
ビ
ハ
イ

ン
ド
を
背
負
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ケ
ガ
の

リ
ス
ク
を
回
避
し
つ
つ
質
の
高
い
練
習
を

つ
ね
に
追
い
求
め
て
下
さ
い
。
練
習
時
間

の
長
さ
は
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
投
球

障
害
が
と
く
に
球
数
制
限
の
明
確
化
を
い

ち
早
く
進
め
て
お
り
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が

出
て
い
ま
す
。
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
や
ラ
ケ
ッ

ト
を
用
い
る
競
技
も
概
ね
参
考
と
な
る
も

の
で
す
。
一
度
目
を
通
し
て
お
き
ま
し
ょ

う
。
練
習
に
は
ア
ッ
プ
と
ダ
ウ
ン
を
取
り

入
れ
、
練
習
量
に
よ
っ
て
は
ク
ー
リ
ン
グ

で
き
る
物
品
も
準
備
が
あ
る
と
い
い
で

し
ょ
う
。
柔
軟
性
ア
ッ
プ
の
メ
ニ
ュ
ー
を

必
ず
取
り
入
れ
、
栄
養
補
給
の
知
識
も
重

要
と
な
り
ま
す
。
強
い
選
手
は
実
戦
（
練

習
）
を
離
れ
て
い
る
時
に
こ
そ
、
地
味
な

努
力
を
続
け
て
い
る
も
の
で
す
。
積
み
重

ね
て
き
た
も
の
を
本
番
で
十
分
発
揮
で
き

る
よ
う
、
テ
ー
パ
リ
ン
グ
（
試
合
前
に
練

習
強
度
を
下
げ
る
作
業
）
を
忘
れ
ず
に
。

い
ざ
試
合
が
始
ま
っ
た
ら
、
さ
あ
感
覚
を

研
ぎ
澄
ま
し
て
、
全
力
集
中
！

（
整
形
外
科　

橋
本
）




