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病
院
だ
よ
り

病院だより No.54

『経口補水液について』

　

天
塩
町
立
病
院
の
薬
剤
師
、
寺
門
で

す
。
今
回
は
「
経
口
補
水
液
」
に
つ
い

て
の
お
話
で
す
。

　

最
近
は
テ
レ
ビ
Ｃ
Ｍ
な
ど
で
見
か
け

る
こ
と
が
増
え
て
き
た
の
で
、
ご
存
知

の
方
も
多
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

経
口
補
水
液
と
は
、水
の
中
に
塩（
食

塩
）
と
砂
糖
（
ブ
ド
ウ
糖
）
を
適
切
な

比
率
で
混
ぜ
た
水
溶
液
の
こ
と
を
い
い

ま
す
。「
飲
む
点
滴
」
と
言
わ
れ
る
ぐ

ら
い
、
非
常
に
効
率
よ
く
水
分
補
給
が

可
能
な
こ
と
か
ら
、
世
界
中
に
普
及
し

て
い
ま
す
。

　

特
に
発
展
途
上
国
で
は
、
十
分
な
医

療
施
設
が
な
く
点
滴
が
出
来
な
い
こ
と

が
多
く
あ
る
た
め
、
安
価
で
簡
便
な
経

口
補
水
液
に
よ
る
治
療
が
急
速
に
広
が

り
ま
し
た
。

　

感
染
症
な
ど
で
下
痢
が
起
き
て
い
る

と
、
大
腸
で
充
分
な
水
分
吸
収
が
出
来

な
く
な
る
た
め
、
水
を
飲
ん
で
い
て
も

容
易
に
脱
水
症
に
な
っ
て
し
ま
う
事
が

多
々
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
経
口
補
水

液
を
飲
ん
で
い
れ
ば
、
下
痢
に
な
っ
て

い
て
も
効
率
よ
く
水
分
補
給
が
可
能
に

な
り
ま
す
。
そ
の
理
由
は
、塩
（
食
塩
）

と
砂
糖
（
ブ
ド
ウ
糖
）
の
適
切
な
比
率

に
あ
り
ま
す
。
こ
の
比
率
通
り
に
作
ら

れ
て
い
る
の
が
、「
経
口
補
水
液
」で
す
。

　

か
ぜ
を
ひ
い
た
時
、
発
熱
後
、
入
浴

後
、
運
動
後
、
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
が
続

く
時
、
炎
症
時
、
仕
事
の
後
、
屋
外
作

業
時
、
睡
眠
後
、
な
ど
様
々
な
状
況
に

お
い
て
、脱
水
症
に
な
り
や
す
い
で
す
。

そ
の
よ
う
な
時
は
、
是
非
「
経
口
補
水

液
」
を
思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

か
く
れ
脱
水
対
策
と
し
て
、
２
倍
に

薄
め
て
飲
む
こ
と
も
お
勧
め
で
す
し
、

脱
水
の
早
期
解
消
の
た
め
、
ま
ず
は
経

口
補
水
液
を
そ
の
ま
ま
の
濃
度
で
１
本

飲
ん
で
、
２
本
目
か
ら
は
清
涼
飲
料
水

（
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
な
ど
）
に
す
る
。

な
ん
て
飲
み
方
も
お
す
す
め
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
、
汗
を
か
き
や
す
い
季
節

に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

脱
水
時
の
水
分
補
給
と

し
て
、
経
口
補
水
液
を
ご

自
宅
に
常
備
し
て
お
い
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

経
口
補
水
液
や
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン

ク
、
お
茶
な
ど
を
使
い
分
け
、
意
識
的

な
水
分
補
給
を
心
掛
け
る
こ
と
で
脱
水

状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。

　

脱
水
を
防
止
す
る
こ
と
は
、
体
調
管

理
の
第
一
歩
で
す
。


